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Aktuality

Uspéli jsme s Zadosti na projekt
Mimochodem skautem 2

Nase zadost na projekt, ktery by navazal na lonsky
projekt na podporu prace s détmi se socidlnim
znevyhodnénim v Jundku, byla Uspésna. Do konce
roku tak mizeme cerpat prostredky, diky kterym
uskutecnime spoustu aktivit v regionech i na celostatni
urovni. Kromé tradi¢niho semindfe Z nevyhody
vyhoda budeme moci usporddat i regionalni seminar o
praci s détmi s poruchou pozornosti a hyperaktivitou,
pfipravit pfirucku pro vedouci na stejné téma, rozsirit
vloni pfipraveny elearningovy kurz, vydat tento tistény
bulletin a mnoho dalsiho.

SpV na ObRoku

S tématem prdce s détmi se specifickymi potfebami se
muZete setkat i na celostatnim roverském setkani
ObRok, které pravé probihd ve dnech, kdy k vam
dorazil tento bulletin. Na ObRoku se zapojime do
jeden a pul hodinovych blok({i v ramci Variabilniho
programu (VAPRO), budeme mit svij stdnek v ramci
Odborového dne. Na ném si budete moci vyzkouset
nékteré ukoly z odborky ,,Z nevyhody vyhoda“, ktera
je soucasti pripravovaného roverského programu.
ObRok se kona od 18. do 22. zafi na vodnim hradé

Svihov.

Vzdélavaci programy pro letni kurzy

Béhem léta jsme navstivili nékolik skautskych
vzdélavacich kurz( a odvedli na nich programy o préci
s détmi se specifickymi potifebami, o které projevili

poradatelé kurz( zajem. Na prelomu Cervence a srpna

to byly dva programy na CLK Pracolek a VLK Polojasno.
Na zacatku srpna jsme navstivili Svétluskovsky lesni
kurz a kurz pro roverské skupiny Svatoplukovy pruty.
Na konci fijna budeme mit programy i na Poradni skale
ve Frydku-Mistku pro vedouci vi¢at.

Nasi nabidku kurzim najdete na:
spv.skauting.cz/pro-vzdelavatele

Ucastnili jsme se tvorby Strategie Jundka do
roku 2022

V druhé poloviné cervna pokracovaly pfipravy
Strategie Jundka pro pfiStich deset let. Po sbéru
podnétl jsme se zapojili i do diskuzi pracovnich skupin
k jednotlivym tématlm — Junak a vzdélavani, Junak a
vychova, Jundk jako organizace. Ndvrh strategie by
mél byt zverejnény béhem podzimu a mél by se stat
soucasti predsnémovni diskuze.

Vydali jsme specidlni kartu Duhovy mec do
hry Sacculus

Tésné pred prazdninami jsme vydali specidlni kartu
odboru Skauting pro vSechny do hry Sacculus. Kartu
Duhovy me¢ mohou hradi ziskat dvéma zputsoby — bud’
pfipravi pro ostatni z druZiny nebo oddilu 30minutovy
sluchové

program na téma  télesné postizeni,

postizeni, zrakové postizeni, mentalni postizeni,
odlisnd kultura, odliSné naboZenstvi, narodnostni
mensina v CR a ten ndm vedouci zadle, nebo vedouci
rozhodne o udéleni karty Duhovy mec¢ za mimoradny
¢in ¢i aktivitu v oblasti podpory lidi se specifickou

potiebou. Podrobnosti najdete na spv.skauting.cz.
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| vjednoduchosti je sila

Tomas Kewin Dolezel — SpV Brno

Vydat se zrealizovat program na skautsky tabor a opustit Brno, byla pro nds v burice SpV Brno letos

prvotina. Po dlouhych kilometrech polnich cest jsme dorazili na taboristé ve vojenském prostoru Libava.
Slunce palilo a vSe bylo vyprahlé. Program zdarné probéhl, ale to neni momentdlné podstatné. Mé zaujal
jeden postreh starsiho skauta.

Jako vrchol programu totiz hodnotil zdanlivé béZnou denni ¢innost. Ukolem bylo si vy¢istit zuby na tabore.
Jaky zazrak se stane s nezajimavou Cinnosti, kdyZ ji ma ¢lovék absolvovat se zavdzanyma ocima, jako to
musi dennodenné délat nevidomi lidé. Najednou se rutinni zaleZitost mize stat porddné komplikovanym
ukolem plnym prekdzek, které si vidouci clovék nedovede predstavit.

Uvédomil jsem si, Ze neni vidy nutné pfipravovat programy slozité a do detailu propracované. Nékdy povi
vice o skute¢ném proZzivani naprosto jednoducha aktivita, kterd je propojena se skutec¢nou realitou a s tim,
co lidé znaji. Stadi ji jen lehce pozménit.

V jiné ki
Eva El Kohoutova — SpV Plzen

V plzeniské burice SpV se chceme nejen podilet na praci s vedoucimi, ale ¢as od ¢asu se i vzdélavat. A proto
jsem prvni kvétnovy vikend vyrazila na Provaz, akci uréenou pro vedouci, ktefi maji v oddile nékoho se
specifickymi potfebami. Moc se mi zde libil jeden z programd, pri kterém jsme se snazili vzit do nékoho s
néjakym postizenim nebo odlisnosti. Nebyla jsem asi jedind, koho prastilo do oci poznani, Ze tito lidi maiji
stejné potfeby a mnohdy podobné moznosti jako bézni lidé, jen s nimi potfebuji nékdy pomoci. Je to
zkusenost, ktera mé podpofila vtom pfemyslet nad tim, jak témto lidem pomoci, aby byli aktivni soucasti
nasi spolec¢nosti, nikoliv jen lidmi, které tak néjak trpime mezi sebou.

Od vlastniho vzdélavani se na podzim na Plzerisku posuneme k osloveni rovert na velké akci Obrok. Mdame
tam na starosti nejen diskusi na téma ,,Rover jako dobrovolnik”, ale také nékolik program(. V ramci VaPro
nas ¢eka velkd hra na socialni znevyhodnéni nebo aktivity poukazujici na problematiku ADHD. TésSim se,
Ze se s mnohymi z vas na Obroku setkam.

SpV nabizi: Mas-li zajem s nami spolupracovat ve tvém regionu, napi§ nam na spv@skaut.cz.
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Rozhovor

Jama: "U ucastnikit Predakce jsme snizili

obavu z neznamého..."

S Jakubem Luckym - Jamou, instruktorem vidcovského kurzu Castor lesni Skoly Gemini o
tradicni Predakci, pri které ucastnici stravili tfi dny s détmi ze socidlné vyloucené lokality

Neskaredice nedaleko Kutné Hory.

Mate za sebou tradicni predakci Gemini. Letos
budouci vedouci ptipravili tfidenni program pro déti
ze socialné vyloucené lokality Neskaredice u Kutné
Hory a z ubytoven z Kutné Hory. Jak predakci jako
poradatelé kurzu hodnotite?

LetoSni Predakce pro nas byla opét jind nei ty
predeslé, tato jesté o trochu vice. Zvolili jsme proti
jinym rocnikdim, které pamatuji, misto vice komunitni
i za cenu toho, Ze bude na misté méné déti a zamifrili
do lokality s par obyvateli. Nékteré dalezité cile, jako
tfeba vidét ucastniky pfi aktivni a narocnéjsi praci s
détmi se ndm nepodafilo naplnit, tak jak bychom si
predstavovali. Akce ale ucastnikim odkryla trochu
vice o Romech a jejich komunité.

Jak probihaly pfFipravy takové akce? Co vSechno jste
museli zajistit?

Pfriprava akce jako je nasSe Predakce vyZaduje fadu
predchozich krok(. Je tfeba vybrat vhodné misto,
které musi spliovat nasledujici pozadavky: musi na
ném byt mozné ubytovani priblizné 40 lidi a mit pro
takovy pocet adekvatni kuchyni, na misté musi byt
dostatek déti, pro které je mozné pfipravit program,
musi tam byt dobré dopravni spojeni z celé republiky
a doprava odtamtud do Svétlé nad Sazavou, kde nas
kurz pokracuje... Také je dllezité, aby na misté
existovala organizace nebo osoba, kterd nds na misté
bude podporovat a zprostfedkuje kontakt s mistnimi.

Jakub Lucky —Jama

je instruktorem VLK Gemini Castor. Ctyfi roky
vedl smecku vic¢at v Praze. Absolvoval VI¢acky
lesni kurz, Gemini Castor 2008. Letos je tretim

rokem ¢lenem tymu VLK Gemini Castor, kde ma

mimo jiné na starosti pFipravu tradicni

vs s 7 v s

Predakce, kterou zacina letni cast kurzu.

Je tfeba najit vhodné prostory, kde mizeme délat
aktivity za libovolného pocasi. Hodné z toho bylo
nutné zajistit. Sehnali jsme také dopravu pro dalsi déti
z ubytoven v Kutné Hore. Ty za nami dojizdély dva ze
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tfi dnd autobusem z mésta. Na zahradé zakladny jsme
postavili zapUjceny hangar a dalsi stany, pozadali jsme
také o penize od mésta Kutna Hora na zajisténi jiz
zminéného autobusu a drobné stravy pro déti béhem
dne. Instruktofi samoziejmé celou dobu dohliZeli na
program, ktery pripravovali sami Ucastnici a pomahali
jim s jeho pfipravou.

Co vsechno déti z Kutné Hory a z NesSkaredic na
letosni predakci zazily?

Kazdy den byl trochu jiny. BEéhem prvniho dne si déti
uzily mix rGznych jednoduchych aktivit, které byly
urCeny k tomu, aby se Ucastnici a déti poznali a
spolecné zjistili, které aktivity funguji a které ne.
Béhem druhého dne vyrazily déti i s u¢astniky na vylet
s hrami po cesté a zbytek odpoledne byl vyplnén
vytvarnymi aktivitami. Treti den byl ve znameni
spolecné prace v Neskaredicich a sportovnich aktivit,
mistnim

treba fotbalového zapasu s romskym

muzstvem.

Bylo néco, co vas béhem samotné akce néjak
prekvapilo, co jste necekali?

Na to by méli odpovédét spiSe ucastnici. Nas
instruktory, ktefi jsme Predakci neporadali poprvé,
neprijemné prekvapilo, kolik déti prijizdélo z Kutné
Hory, doufali jsme spiSe ve dvojnasobek. Pfijemné nas
prekvapila komunita jako takova, jeji fungovani,
spokojenost s nasimi vysledky a chut planovat véci
dale.

Co je pfi zajistovani podobné akce nejtézsi, na co by
si méli ti, kdo by chtéli néco podobného délat, dat
nejvétsi pozor?

Zde by otdzka spiSe méla znit, na co si pozor nedat,
protoZe podobné akce jsou vidy tak trochu oSemetné.
Ja osobné si myslim, Ze v prvni fadé je dilezité mit na
misté dobrého mistniho prostiednika pro pripady, kdy
dojde k néjakému nedorozuméni.

kurzu,

hodnotili uGcastnici ktefi

zajistovali cely program? Co jim ta zkuSenost

Jak predakci

prinesla?

Z toho, co jsem se dozvédél ze zpétnych vazeb
Ucastnikd, vyplyva, Ze letos si nejvice odvazi podnéty k
premysleni o svém pohledu na romskou mensinu.

Do predakce se nakonec kromé déti zapojila i cast
dospélych obyvatel Neskaredic. Jak to konkrétné
vypadalo?

Mistni dospéli se zapojili predevsim v nedéli, kdy nasi
Ucastnici, déti i mistni rodice ruku v ruce odstranovali
nezadouci trdvu z chodnikd v celé vesnici. Nesmim
zapomenout na pana Cureju, $éfa mistni komunity,
ktery ndm akci pomahal koordinovat po celou dobu.

dobé
shromazidéni, do kterych se zapojuje i verejnost,

V  soucasné prfibyva  protiromskych

stoupa negativni naladéni verejnosti smérem
k Romim. Myslis, Ze podobné akce maji potencial
tuhle situaci zlepsovat? Co dalsiho v tom muizeme

jako skauti délat?

Necekejme od Predakce zdazraky, k tomu ani nikdy
nebyla uréena. Doufam, Ze si Ucastnici z Predakce
odvazeji trochu lepsi pohled na Romy, Ze o néco vice
premysli o obavé z neznamého, kterou mame kazdy v
sobé a Ze Cast z toho tfeba predaji détem ve svych
oddilech. To je presné to, co si myslim, ze by méli
skauti délat.

Vasek Zeman - Sik
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Pribéh zaclenéni

Potkani na Falconeri

Jak si VLK Falconeri poradil s Ucasti tfech neslysicich skautti na celém kurzu.

,Cervend se line zére, hfeje ruce, barvi tvare...,“ nese
se letnim podvecerem loukou nedaleko LideCka na
Vsetinsku. V kruhu kolem rozhofivajiciho se
taborového ohné stoji asi ¢tyricet lidi. Jedna z nich po
celou dobu rychle gestikuluje rukama, tfi z kruhu ji
uprené sleduji. Je to tlumocnice do znakového
jazyka, ktera preklada tfem neslySicim ucastnikiim
Vldcovského lesniho kurzu Falconeri, o ¢em se pravé
zpiva. S dalSimi dvéma kamaradkami tak prekladaji
veskery dalsi obsah kurzu — od predndsek a
hodnoticich setkani az po kratké scénky pred kazdou

veceri.

Chtéli jsme zazitek

Smisek, JeZi a OriSek — dvé skautky a jeden skaut jsou
¢leny prazského oddilu neslysicich skautd s ndzvem
Potkani. ProtoZe maji na podzim prevzit vedeni
oddilu, rozhodli se, Ze by v tomto roce radi
absolvovali vidcovsky kurz a udélali si viidcovskou
zkousku. Tym, ktery Falconeri pofada, znali uz diky

tomu, Ze se Ucastnili ¢ekatelského kurzu, ktery tento

tym porada. , Ten kurz ndm tenkrat doporucila nase

vedouci Tin, ktera to nasla na internetu. Moc se nam
to tenkrat libilo, tak to ted byla jasna volba,” fika Jezi.
,,Chtéli jsme jet na kurz, ktery bude hlavné zazitkovy,
ale bude na ném i potiebna teorie,” dodava Smisek.

Vsichni tfi chodi do Potkan( uz od roku 2000,
prakticky od vzniku oddilu. SmiSek a Ofisek ted
studuji v Brné, tak pomahaji na dalku s pfipravou
celoroc¢ni hry véetné programu na schiizky a vypravy.
JeZizUstala v Praze, takze se ucastni schiizek i vyprav,
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ma na starosti rozdélovani ukold dalsim vedoucim,
kontrolovani jejich plnéni a komunikaci s rodici.

Vidét, ze to jde
LV tymu jsme to uréité resili, jestli zvlddneme tfi

neslySici zapojit i do vidcovského kurzu, ktery je uz
fikda vedouci

tak organiza¢né dost narocny,”

instruktorského tymu Raf. ,Byla to ale vyzva a brzy
jsme se rozhodli, Ze do toho pUjdeme. Musime si tak
zvyknout na spoustu véci. Na vSechno je tfeba vic
Casu, jak kazidy program
tlumocit, davame dopredu podklady o kazdém

programu tlumocnicim, aby se mohly pfipravit. U

musime premyslet,

vecernich programl je tfeba myslet na to, jak kazdou
akci nasvitit, aby bylo vidét i na tlumocnice,”
vysvétluje Raf, na co vSechno je tfeba myslet. ,Na
druhou stranu, kdyzZ pak stojite u ohné a vidite, jak se

spole¢nd kurzovni pisent tlumoci do znakového
jazyka, takZe ji mUzZzou rozumét Uplné vsichni, je to
dost silny zazitek,” dodava Raf.

,Pred cekatelkami jsme se obavali trochu vic, to bylo
spousta véci uplné novych. Ted uZ jsme tady
podruhé, tak uz docela vime, co mame cekat,” fika
Ofrisek. Falconeri je tak jednim z prvnich kurzd, ktery

ma za sebou zkuSenost s Uplnym zapojenim
neslysicich Ucastnikl do programu celého kurzu.
Cesta zacina byt proslapand a pokud by je néktery
dalsi kurz chtél nasledovat, vi na koho se obratit s
prosbou o radu. ,Je to obrovska zkuSenost i pro
ostatni ucastniky, mit takovou vlastni zkusSenost a
vidét, Ze to jde,” fika na zavér Raf.

Vaclav Zeman - Sik

Podélte se o pribéh

Mate ve vasem oddile nebo kurzu podobnou zkusenost se zapojenim déti nebo dospélych

se specifickou potifebou? Byli byste ochotni dat o ni védét ostatnim? Budeme radi, kdyz

se 0 ni s ndmi podélite.

- Napiste nam na email spv@skaut.cz a domluvime se na podrobnostech.
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Reportaz

Jaka byla Moje cesta

V Cervnu jsem na prazském Vystavisti na vlastni kliZi zazila nékolik nevSednich zazitki na

unikatni interaktivni vystavé Moje cesta, ktera nabizela pohled do Zivota lidi s handicapem.

Jaké to bylo?

Prvni pfijemné prekvapeni na mé cekalo jesté pred
vstupem — vystava byla zdarma, a tak byla pfistupna
opravdu vSem. Hned u vstupu jsem si prohlédla
panely prezentujici Cinnost poradatele. Vystava byla
soucasti kampané Chodicilide.cz poradané nadaci
Sirius a jiz od vchodu ladkala svou netradi¢nosti. Cely
prostor se hemzil navstévniky a modrymi tricky ¢lent
poradatelského tymu, ktefi kazdému jiz pfi vstupu
nabidli
predvadéli jednotlivé sekce a odpovidali na dotazy

pravodce vystavou, pripadné ochotné

téch, ktefi si vystavu radéji prosli sami.

Neprelij, nepfrelij

Jednotlivé tematické sekce ldkaly ke své navstéveé, a
tak nebylo na co ¢ekat. Jako prvni mé privitala sekce
Zavitala

télesného postizeni. jsem v ni do

bezbariéroveé zafizeného bytu. Nékteré kompenzacni

pomulcky, jako napfiklad podavaé véci, mi byly
z pocdatku zdhadou, nad dalSimi jsem si brzy
uvédomila, jaké situace musi ¢lovék na voziku denné
fesit. Vyzkousela jsem si, jak obtizné je bez pomucky
neprelit hrnek na kuchynskeé lince, do kterého jsem z
vozicku nedohlédla.

Volume doleva

Pfesla jsem do sekce sluchového postizeni. Tady
jsem si za pomoci promitaného videa vyzkousela
nékolik znak( ceského znakového jazyka. Nékteré
vypadaly na prvni pohled velice podobné, ackoli mély
uplné jiny vyznam. Z konverzace ve znakovém jazyce,
ktera tu bézela na platné, jsem vytusila sotva dvé
slova. Nasledné jsem si vyzkousela i odezirani, opét
s nevalnym vysledkem. V nékolika oddélenych
burikdch si kaidy mohl vyzkouset, jak slysi, resp.
neslysi, lidé s rlznymi stupni sluchového postizeni.
Vedlo mé to k pfemysleni nad tim, jestli bych i nadale
méla poslouchat hudbu ve sluchatkach tak nahlas.

Dlouha cesta tmou

Pfed vstupem do temné sekce zrakového postizeni

bryle
nejrlznéjsi zrakova postizeni. S mnohymi bych

jsem si postupné nasazovala ilustrujici

netrefila ani k o dva metry vzdalenému vstupu do
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sekce, v nékterych jsem radéji zavirala oCi a nevidéla
nic. V sekci zrakového postizeni bylo popsanych a
znazornénych nékolik dalSich zrakovych vad a
nevidomd ¢lenka poradatelského tymu mi tu
ochotné vysvétlila, jak si doma vafi. O nékolik metr(
dal potom byla naprosta tma. Na nékolik dalSich
metrd jsem se tedy musela spolehnout jen na své
zbylé smysly, abych dosla az k vychodu. Ackoliv cesta
nemohla byt pfrilis dlouhd, zddla se mi delsi a
narocnéjsi nez hodinova vychazka. Na svétle za
zrakovou sekci jsem si jesté vyzkousSela nékolik
kompenzacnich pomicek pro lidi se zrakovym
postizenim, jako napf. parova¢ ponozek, detektor
barev nebo hodinky hlasici ¢as. Navstévu Zivota lidi
se zrakovym postizenim jsem zakoncila podpisem na
specialnim psacim stroji pro Braillovo pismo.

Cesta domu

Zlatym hiebem vystavy byla cesta, na které jsem si
vyzkousela, jak bych si vedla jako ¢lovék se zrakovym
nebo télesnym postizenim. Na prvni pohled vypadala
kratka a snadna, mohla bych ji probéhnout klidné za
minutu nebo dveé. Se slepeckou holi v ruce a ¢ernou
paskou na ocich byla ovSiem podstatné naro¢néjsi a
delsi. Béhem chvile

jsem byla naprosto

dezorientovana a po pdr metrech uz jsem netusila,

na které Casti cesty se pravé nachazim. Nechybél zde

ani prechod se semaforem, ktery nebylo vibec
snadné prejit napoprvé. Nasledovaly schody a vchod
do pomysiného bytu a cesta zpét. Kdo chtél, mohl
slepeckou hll vyménit za invalidni vozik a vyrazit
znovu. Na stejné cesté kazdy tentokrat pozoroval jiné
prekazky a nastrahy — schody, rlizné povrchy zemé...

Ovsem ani touto cestou vystava jesté nekoncila. Na
zavér jsem se jesté mohla seznamit s hrami a sporty
handicapovanych. Kazdy si mohl ve vyhrazenych

prostorach vyzkouset florbal nebo basketbal z pozice

vozi¢karl nebo hazeni ¢i kutaleni' s chrasticim micem
poslepu. U nékolika stoleckll jsem si jesté zkusila
osahat a vyzkousSet spolecenské hry pro déti se
zrakovym postizenim a ,,pocetla” si v pohadkovych
knizkach pro tyto déti.

Jesté pred nékolika hodinami pro mé bylo o dost
tézsi predstavit si, co vSechno mohou a co nemohou
lidé s néjakym handicapem v Zivoté délat. Myslim, Ze
stejné jako kazdy, kdo prosel vystavou Moje cesta,
mam ted tuto predstavu nepochybné presnéjsi,
mohu jejich Zivoty i potieby Iépe pochopit a vérim,
Ze ted i dokadzu lidem s handicapem v Zivoté podat
pomocnou ruku.

Monika Jiraskova - Ména
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Poradna

Poradna SpV: Pomocna ruka i pro vas oddil

Prectéte si dva dotazy, se kterymi se skautsti vedouci obratili na Poradnu SpV, a nase

odpovédi na né.

Aspergerliv syndrom
Ahoj!!

chodi kluk,
diagnostikovany AspergerQv syndrom. Zacal k nam

Do naSeho strediska ktery ma
chodit uZ loni na podzim, ted' v |été pojede poprvé na
tdbor. S ostatnimi kluky vychazi spiS neutralng,
vétSinou si ho moc nevsimaji, myslim, Ze jim nevadi.
Da se fict, Ze komunikace s nim je slozita hlavné pro
nas vedouci. Stavd se celkem c¢asto, Ze narusuje
nékteré hry pozndmkami a vykfiky, které ostatni
rozptyluji, nebo nam utika, kdyz jsme nékde na
vypravé. S rodi¢i se snazime radit o tom, jak s
chlapcem vychazet, ale plno situaci je ve skautu jinych
nez ve Skole nebo v rodiné. Bojime se, aby se nékde
nezranil, nebo se mu néco nestalo. Hlavné ted pred
tdborem resime, jak vymyslet program tak, abychom
to s nim Iépe zvladali.

Cetli jsme si nékteré z vasich odpovédi na webu nebo
ve skautskych ¢asopisech, ale potiebovali bychom spi$
nékoho, kdo by mohl pfijit na nasi oddilovou radu a
probral s nami nékteré véci. Par informaci jsme si uz
taky Cetli na internetu, nebo ndm je fekli rodice, ale je
radéji mluvili s

plno véci, o kterych bychom

odbornikem.

Byl by nékdo takovy k dispozici? Mohli byste nam
doporucit, s kym resit konkrétni problémy, které s nim
mame?

Diky moc pfedem, ahoj Vasek

Na zdkladé dotazu tohoto strediska navstivila
oddilovou radu Jéza, c¢lenka odboru SpV, kterd md
vlastni bohaté zkuSenosti s praci s détmi s
Aspergerovym syndromem. Spolecné se pobavili o
konkrétnich situacich, které vedouci musi s chlapcem
resit, vymysleli, jak udélat program na tdbore tak, aby
byl pro vsechny co nejpfijemnéjsi. JoZza vedoucim
poradila literaturu, kde mohou ziskat vice informaci,
jak s détmi pracovat. Knizku Apergeriv syndrom,
vydanou organizaci APLA, ddle také Obrdzkovy slovnik
socidlnich situaci (APLA), ve kterém jsou rozkresleny
rizné situace a ndvody pro dité, jak se v nich chovat.
Ddle vedoucim poradila, aby se pokusili pravidla her,
ktera v oddile hraji, udélat pro déti prehlednéjsi. Napr.
pravidla napsat Ci nakreslit, seznamovat déti s
aktivitami a planem dne dopredu, aby védély, co je kdy
Déti
nepredvidatelnych situacich mohou citit velmi nejisté a

ceka. Aspergerovym syndromem se v

neprijemné. Tésime se na nové zprdvy, jak se déti a
vedouci z Vaskova oddilu na tdbore méli.
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Vyvojova dysfazie
Ahoj,

do oddilu predskolaki k nam zacala chodit holcicka
(6,5 roku) s fecovou dysfazii. Mohli byste mi doporucit
co si o tom precist? Vedouci se s ni domluvi, ale radi
bychom ji néjak usnadnili komunikaci s ostatnimi
détmi. Problém vznika hlavné v konfliktnich situacich,
kdy se v rozéileni nedomluvi viibec a nasleduje litostivy
jekot... Jak to vysvétlit predskolackim, ze za to
nemuZze, Ze prosté jinak nemGze?

Diky Sojka
Ahoj Sojko.

Vyvojova dysfazie je jednou z diagnoz, pri které muize
byt naruseno jak porozuméni, tak i vyjadrovani.

Dité md pak problém vyjddrit se spravnymi slovy,
protoZe mad slabsi slovni zdsobu, muZe byt pro néj tezké
vybavit si nékterd slova. PFi prdci s touto holCickou ve

Poradna SpV

vasem oddile by vam pomohlo védeét, jak holCicka
funguje ve skolce a v rodiné. Urcité nevdhejte a pokud
jste jeste dikladné nemluvili s maminkou, dejte si s ni
schizku a popovidejte si o tom, jak hol¢icka zvlddda jiné
kolektivy a komunikaci s dalsimi lidmi.

To, Ze je v konfliktnich situacich rozcilend, nejspis
prameni také z toho, Ze vnimd, Ze ji ostatni nerozumi,
chtéla by se s nimi domluvit, ale nevi jak. Zkuste s ni
mluvit jednoduse, sledujte, jestli rozumi vSemu, co
fikate nebo ji néco déla vétsi obtize.Ostatnim détem
pomdhejte, kdyZ se s ni nemohou domluvit, pokuste se
véci fikat riiznym zplsobem, déti se to od vds budou
ucit.

Co se tyce literatury — doporucila bych knizku od Petry
Bendové Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve
skole. Dozvite se tam zdkladni informace, jak pracovat
s ditétem, které md naruseny vyvoj rec¢i. Budeme radi
za dalsi informace, jak se vam v oddile dafri.

Pékny den, Knedla

Kdyz budete cokoli potfebovat, zaslete ndm svij dotaz na e-mail poradna.spv@skaut.cz nebo telefonujte
na STS cislo 776 765 007 (Knedla). My vam co nejdfive odpovime bud sami, nebo ve spolupraci s jinymi

odborniky.

Poradna Skautingu pro vSechny nové nabizi:

Mapovani kolektivu - sociometrické
Setreni

Zajimaji vas vztahy déti ve vasem oddile? Pojdte
se na né podivat z trochu jiného pohledu. Radi
byste se dozvédéli vice o atmosfére mezi vasimi
détmi? Chcete hledat dalsi zplisoby, jak vztahy
mezi détmi vylepsit?

Nabizime vam metodu mapovani kolektivu
pomoci sociometrického Setfeni. Tato metoda
probiha pod vedenim vyskolenych lektord.

Odborna supervize

Nevite si rady s nékterymi situacemi pfi praci s
détmi ve vasem oddile a radi byste o nich mluvili s
specialistou? Nabizime vdam mozZnost vyuziti
odborné supervize, ktera probihd formou
rozhovoru o konkrétnich situacich ze Zivota vasich
oddill. Smyslem je pomoci vam nachdzet nova
feSeni pfi problematickych situacich a dat vam
zpétnou vazbu pfi vasi praci s détmi. Nabidku
muZete vyuzit v rdmci své oddilové rady nebo i
individualné.

Podrobnéjsi informace naleznete na spv.skauting.cz/poradna
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Pisu text.

Zn.: Jasny a srozumitelny pro vsechny

Jak pripravit pro naborovy letak text, ktery bude srozumitelny pro vsechny, vcetné lidi

s mentalnim postizenim.

Kazdy den se setkdvdme s

mnozstvim novych informaci.
Dostdvaji se k ndm pisemnou
nebo Ustni formou, elektronicky
Byt
informovan je béZnou soucdsti

skrze riiznd média.

nasSeho Zivota. Nesrozumitelnost nékterych informaci
nebo jejich nedostatek byvaji ¢asto tim, co brani lidem
s mentalnim postizenim v tom, aby se mohli vice
zapojit do bézného Zivota. Nemohou se pak snadno
rozhodnout o tom, na co pljdou do kina ¢i divadla,
nebo do jakého krouzku se mulzZou pfihlasit. | oni
pfitom, stejné jako my, chtéji a potfebuji byt dobre
informovani.

V dubnu tohoto roku jsme v Brné v sidle verejného

ochrdnce prav poradali seminaf na téma ,Jak
zpristupnit volnocasové a vzdéldvaci aktivity dospélym
lidem s mentdinim postiZzenim”. V projektu Pathways
Il. — Cesty, v rdmci kterého se seminar uskutecnil,
usilujeme o to, aby se lidem s mentdlnim postizenim
otevrelo vice cest k béZznym volnocasovym aktivitam,
aby méli lepsi pfistup ke vzdélani a mohli tak lépe
rozvijet své dovednosti a védomosti v pribéhu celého
zivota jako vsichni ostatni. Jde nam také o to, aby se
pro lidi s mentdlnim postizenim zbytec¢né nevytvarely
specidlni aktivity, a aby se spiSe mohli Ucastnit
béZnych aktivit spolu s ostatnimi vrstevniky.

Skauting pfitom vidime jako jednu z mozZnosti, kde se
déti a posléze dospéli lidé, véetné téch s mentdlnim
postizenim, mohou naudit spoustu novych véci.
Zaroven se v oddilech mohou setkavat s vrstevniky a
byt lidského
spolecenstvi, party.

maji moznost soucdasti néjakého

Dité s mentalnim postizenim v oddile

Déti a mladi lidé s mentalnim postizenim mohou byt
pro oddil velkym pfinosem. Jeho pritomnost muze
prispét k utuzeni kolektivu, k rozvijeni tolerance a
respektu mezi détmi navzdjem. Ostatni déti v oddile
tak také mohou ziskat jiny pohled na svét lidi
s postizenim a dovednosti, které by jinak ziskaly jen
obtizné.

Mit ve skautském oddilu dité s mentalnim postizenim
vSak mlzZe vyzadovat i urcité zmény v pristupu jak
vedouciho tak celého kolektivu. Déti a mladi lidé
s mentalnim postizenim maji svoje oblibené ¢innosti a
zajmy, o kterych toho spoustu vi. Radi se zapoji do
néjaké aktivity, kdyz védi, co se od nich oc¢ekava a co
maji délat. Nevadi jim stereotypni Cinnosti, které
mohou byt pro nékoho nezazivné. Vlivem mentalniho
postizeni mohou mit snizeny rozumové schopnosti.
Mohou napfiklad pomaleji ¢ist a nemusi proto vidy

vvvvvv

mohou byt
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pomalejsi i v aktivitach zamérenych na fyzicky vykon.
Aby dité s postizenim bylo zaclenéno do skupiny, je
fajn prizpUsobit ¢innosti v ni tak, aby tyto déti mély
moznost v nééem vyniknout, a tim demonstrovat fakt,
Ze Clovék s mentdlnim postizenim neni nutné ve viem
posledni. Rozhodné ale nejde o to, aby se chod celého
oddilu prizpUsobil potfebam Elovéka s postizenim.

Pro ¢lovéka s mentalnim postizenim je vzdy pfinosné,
Ze je clenem skupiny vrstevnikl, kde ma moznost si
najit pratele i mezi lidmi bez postizeni a socidlné se
rozvijet.

Pokud byste se citili dostate¢né pfipraveni na praci
s détmi s mentalnim postizenim v oddile, mizete o
moznosti pfihlasit se do oddilu informovat i na
mistech, kde se tyto informace dostanou k rodi¢iim
téchto déti. Témi misty mohou byt napriklad: specialni
Skoly, specidlné-pedagogickd centra nebo rodicovské
organizace, které sdruzuji rodi¢e déti s mentdlnim

postizenim.

Snadno srozumitelny text — jak a proc

Jak to ale udélat, aby vase informace byly pro tyto déti
nebo jejich rodice (pokud jde také o lidi s mentalnim
lidi
s mentalnim postizenim urcité pomuze, kdyZz s nimi

postizenim) srozumitelné? Pfi  oslovovani
budete komunikovat jednoduchym jazykem. Lidem
s mentalnim postizenim pfi vybéru volnocasovych
nebo vzdéldvacich aktivit velmi pomuze, kdyZ jsou
informace napsané nebo Fefené srozumitelné.
Informace podané ustni formou je dobré jesté také

zaznamenat a predat pisemné. Pro lidi s mentdlnim

postizenim je tézsi porozumét novym vécem a néco
nového se naucit. Pokud budou dostavat informace co
nejjasnéjsi a snadno srozumitelné, budou se moci
samostatnéji rozhodovat o dllezitych vécech ve svém
Zivoté, budou se moci podilet na tom, co se okolo nich
déje a nebudou stat mimo déni.

Pfi pfipravé naborovych
déti,
letakd,

letdkd nové

Informace
widla

ro vSechn
pro L L
LLE]

informativnich

pozvanek na akce pro

verejnost, predavani dlle-
zitych informaci (napf. o
planovaném tabore, vyle-
té) nebo pfi psani textli na
webové stranky vasich

oddilG ¢i stfedisek proto

mulZete vyuzit snadno

srozumitelné informace. Dokumenty a texty, které
jsou napsané srozumitelné, mohou pomoci také
cizincdm, ktefi neumi dobre ¢esky nebo lidem, ktefi

hlre ¢tou nebo se Spatné soustredi.

Srozumitelné informace jsou takové, které jsou
jednoduse napsané ¢i sdélené, daji se dobre pochopit.
PFi psani a vytvareni snadno srozumitelnych informaci

doporucujeme drzet se nékolika zakladnich pravidel.

Nékolik zakladnich pravidel

SLOVA

e Pouzivejte béZna a jednoducha slova.

e Misto zkratek vypiste cely nazev.

e Pouzijete-li cizi slovo, je potfeba ho vysvétlit.

e Je-li to mozné, uvadéjte priklady.
PouZivejte stejné slovo pro vysvétleni stejné véci
(naptiklad  pokud v textu pouzijete slovo
»Zaméstnani“, nenahrazujte ho pak nikde v textu

slovem ,,prace”).
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VETY

e \Vidy piSte kratké véty —idedalné jednu vétu na jeden
radek, pokud jde o souvéti, tak jednotlivé véty na
samostatny radek.

e Pouzivejte jednoznacné formulace, ne
podminovaci zplsob.

e Adresujte sdéleni pfimo k lidem.

e Pouzijte spisSe pozitivni nez negativni véty.

e Pouzivejte radéji aktivni nez pasivni jazyk (Vedouci
vam posle pozvanku. X Bude vam zaslana
pozvanka.)

e Pouzivejte jednoduchou interpunkci.

e Jasné odliSujte pritomny, minuly a budouci ¢as.

PODOBA TEXTU

e Pouzivejte font pisma, ktery je jasny a snadno
Citelny - lépe se Cte bezpatkové pismo (napf.
Verdana, Calibri, Arial), snazte se pouzivat jeden
typ pisma v jednom dokumentu.

¢ Velikost pisma minimalné 14

e Nepouzivejte stinovani, kurzivu, pfriliS tenké ani
prilis tu¢né pismo.

e Pozadi muUZe zhorSovat Citelnost textu - nikdy
nepouzivejte obrazek.

e Pokud to je moZné nepouzivejte v textu moc barev
nebo barevna pismena.

¢ Pfi psani textu nedavejte lidem vice informaci, nez
potrebuji. Musi byt jasné, pro koho jsou informace
psany, ¢eho se tykaiji.

e Text je srozumitelnéjsi, pokud je zarovnany doleva.

e Mezi odstavci nechte mezeru, neodrazejte prvni
radek odstavce.

e Pokud je to mozZné, spolupracujte pfi pfipravé textu
s ¢lovékem s mentalnim postizenim.

e Srozumitelné dokumenty mohou byt oznaceny
symbolem snadného Cteni, ktery je volné ke stazeni
na nasich webovych strankach.

OBRAZKY

e Vedle psaného textu je dobré umistit obrazek,
kresbu, symbol nebo fotku — lidi, ktefi hare ¢tou, se
budou v dokumentu snadnéji orientovat.

e Neni vhodné pouzivat détské obrazky pro dospélé.

eNa nasledujicich odkazech najdete databaze

symbol(, které jsou volné ke stazeni:
www.pecsforall.com
www.sclera.be/en/vzw/home

Na webovych strankach nasi organizace si mulzete
zdarma stdhnout brozuru Informace pro vsechny
(brozura je dostupnd v tisténé podobé v Knihovné
SpV), kde jsou uvedena vSechna pravidla pro tvorbu
srozumitelnych dokument(, webovych stranek, videi a
audio informaci.

Dale pro vas muze byt uzitecna brozura Zdsady
uspésné komunikace s lidmi s mentdlnim postizenim,
o tom jak komunikovat a pfistupovat k lidem
s mentalnim postizenim.

www.spmpcr.cz/cs/pathways/publikace

O tématu a projektu se mlzZete vice dozvédét na
najdete tam také
srozumitelné napsané dokumenty pro lidi s mentalnim

nasich webovych strankach,

postizenim. Pokud byste méli zijem, radi vam

pomuzZeme pfi pripravé néjakého dokumentu.

Eva Kremlikova

Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim
(SPMP CR)

Program
celozivotniho
uceni
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Kalendar akci SpV

Listopad

Prosinec

16. 10. — Tematicky vecer: Jak na p¥ilis ,,zivé“déti, Brno

Lezou vam déti ve vaSem oddilu obcas po hlavé, chvili neposedi, hlasité se projevuji a vy nevite,
co s nimi? Prijdte si o tom popovidat s dalSimi vedoucimi i s odborniky, ktefi vdam mohou
poradit, jak s takovymi détmi v oddile pracovat. Podrobnosti najdete na spv.skauting.cz.

1.-3.11. — ADHD - vim, co s tim?!, Ceské Budéjovice

Regionalni seminaf o tom, jak pracovat v oddile s détmi s poruchou pozornosti a hyperaktivitou
(ADHD). Podrobnosti na spv.skauting.cz.

8.-10. 11. — Seminar Z nevyhody vyhoda IV, Praha

(viz pozvdnka na zadni strané)

konec listopadu - ADHD - vim, co s tim?!, Liberec

4. 12. - Tematicky vecer, Brno
Dalsi brnénsky tematicky vecer. Téma i vice informaci béhem podzimu na spv.skauting.cz.

Hledame partaky!

Pokud se zajimads o téma inkluze i o to, co déla odbor Skauting pro vsechny a rdad by ses pridal(a), radi s
tebou budeme spolupracovat. Aktudlné nabizime spoluprdci v ndsledujicich oblastech:

« Clen vykonného tymu odboru — spoluprace s e Clen tymu podpory regionti — €len tymu, ktery
pravidelnou ¢innosti, ktera obnasi odborné zapojeni podporuje ¢innost regiondlnich pobocek odboru
do ¢innosti odboru (pldnovani ¢innosti odboru, e Grafik - spoluprdce na ndrazovych ukolech, jako
feSeni adhoc ukoll, ucast na tematickych poradach tvorba grafiky letakd, prirucek apod.
tymu, ...), ale i spravu Ukold administrativniho o Clen redakce SpV — narazové psani ¢lankG pro rdznd
charakteru média a tvorba textl pro materialy odboru

o Clen tymu e-learningu — ¢asové ohrani¢eny projekt, e Lektor vzdélavacich programi — pfednaseni na
v ramci kterého vznikne on-line kurz o specifickych semindrich odboru a vzdéldvacich akcich

potiebach

Podrobnéjsi informace o tom, co spoluprace v jednotlivych oblastech obndsi i o tom, co pro zapojeni v nich
pozadujeme a co naopak nabizime najdete na spv.skauting.cz nebo nas kontaktujte na emailu spv@skaut.cz.

Bulletin Skauting pro vSechny
Bulletin SpV je zpravodaj, véstnik, obéznik, informacni tiskovina, zkratka ¢asopis pro vSechny zajemce o

téma otevrenosti ¢eského skautingu. Vychazi jednou za mésice zasluhou odboru Skauting pro vsechny.

Pokud chcete, aby vdm chodil emailem, napiste nam na spv@skaut.cz.

spv.skauting.cz I\Kﬁr

facebook.com/skautingprovsechny MiNSTERETYD SROlLayT,




N z Skauting Zajima té Zivot déti s postizenim
N pro vsechny nebo znevyhodnénim?

Chces zjistit, jak se tyto déti
mohou zapojit do oddilu?

A jak pracovat s oddilem, aby se v ném
vSechny déti citily dobre?

Prihlas se na seminar

z NEVYHO

1‘_‘

VYHODA

CO TE CEKA?

PRIBEHY A ZKUSENOSTI
hostl, ktefi sami s nékterym
typem postizeni/znevyhodnéni
Ziji.

RADY A TIPY ODBORNIKU,
jak zaclenit déti s riznymi typy
specifickych potieb do oddilu.

NOVE INFORMACE,
prostor k diskuzi i zazitky na
vlastni kizi.

8.-10.11. 2013 V PRAZE

Cena seminare: 300,- K¢ (ubytovani, strava, materialy)
Seminar je uren pro kazdého, kdo pusobi ve vedeni détského oddilu.

Iﬁr Seminar porada odbor Skauting pro vSechny.
4
Vice informaci a prihlasovaci formular najdes na Y

U A AN N znevyhodyvyhoda.skauting.cz




