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Aktuality

Konference Dopoledne inkluze, odpoledne...?

V nedéli 15. zafi jsme v Praze usporadali odbornou
konferenci k tématu, jak mohou volnocasové
organizace podilet na zapojovani déti se specifickymi
potfebami do béZnych kolektivii. Na konferenci se
sesli zastupci rGznych volnocasovych organizaci.
Tématem konference bylo zjistit, jaky je soucasny stav
zapojovani déti se specifickymi potfebami do téchto
organizaci, jak by tyto organizace mohly Iépe
spolupracovat a co by se mélo zménit, aby se jim s
témito détmi pracovalo I|épe. Dopoledne bylo
vénovano prispévkim tfi odbornik(. Vystoupili zde:
Jifi Zajic — Edy za Narodni institut déti a mladeze
(NIDM), Pavla Baxova ze sdruzeni Rytmus a docent
Michal Kapldnek z VOS JABOK, na jejiz pQdé se
konference konala.

Junak se zapoji do Tydne pro inkluzi

V tydnu od 4. do 10. listopadu se na rfadé mist celé
republiky budou konat akce podporujici zapojovani
zakli se znevyhodnénim do béinych skol a
volnocdasovych aktivit. Ob¢anské sdruzeni Rytmus a
ro¢nik Tydne pro inkluzi. Cilem akce je podpofit
zapojovani déti s riznymi specifickymi potfebami od
télesného postizeni, pres mentdlni postizeni po
socidlni  znevyhodnéni do béinych Skol a
volnocdasovych aktivit. Letos poprvé se do programu
Tydne pro inkluzi oficidlné zapoji i skauti. V pondéli 4
Jistopadu tak mGzete v Galerii Langhans mezi 14:00 a
21:30 navstivit fadu program( o tématu inkluze v
neformalnim vzdélavani a volnocasovych aktivitach,
ve kterych se objevi i programy pfipravené odborem
Skauting pro vSechny. Do Tydne pro inkluzi se mohou
zapojit i jednotlivé oddily a strediska. VSechny
informace o programech i o moZnostech, jak se
zapojit, najdete na nasi strance spv.skauting.cz i na
strance tydenproinkluzi.cz.

Probéhnou dva regionalni seminare o praci s
détmi s ADHD

Prvni listopadovy vikend se v Ceskych Bud&jovicich
bude konat regionalni seminar odboru Skauting pro
vSechny o prdci s détmi s poruchou pozornosti a
hyperaktivitou (ADHD). Program seminafre s ndzvem
,ADHD — vim, co s tim?!“ se bude sklddat z her a
programl vhodnych pro déti s ADHD a setkani s
odborniky a s vedoucimi oddill, ktefi maji s praci s
témito détmi zkuSenosti. DalSi podobny seminar se do
konce roku uskute¢ni v Hradci Krdlové. Podrobné
informace o obou seminafich najdeS na webu
spv.skauting.cz.

Zalozena praiska bunka Skautingu pro
vSechny

Na zacatku fijna probéhlo prvni setkani prazské buriky
SpV. Ucastnik@im jsme predstavili aktivity odboru SpV
a poté s nimi rokovali nad vécmi, na kterych by se
bunka mohla podilet. Jako sv(j Uvodni projekt se
burika zaméri na odpoledne volnocasovych aktivit 4.
listopadu v Llanghansu vramci Tydne pro inkluzi.
Prazska burika stale nabira ¢leny. Pokud se chces
pfidat, ozvi se na email:
kamilastojaspalova@gmail.com.

Odchod Miramis z tymu SpV

Z centralniho tymu odboru Skauting pro vsechny
odesla ke konci fijna Kldra Kochova — Miramis, kterd s
nami spolupracovala prakticky od vzniku odboru.
Miramis koordinovala lorfisky projekt od ministerstva
Skolstvi, starala se o odborniky a tymovy adresar, stdla
u zrodu elearningového kurzu, fady vylepSeni na
nasem webu a tisice a jedné dalsi aktivity odboru.
Dékujeme ti Miramis jeSté jednou za vSechnu
obétavou pomoc!
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Rozhovor

Pavla Baxova:

Je nespravné rikat ,,ten muze a ten nemuze”

Rozhovor s reditelkou obcanského sdruzeni Rytmus, ktera byla jednou z prednasejicich na

nasi konferenci ,Dopoledne inkluze. Odpoledne...?”“.

O tom, co jejim synim pfineslo

skautovani a na co by se mél Junak zamérit v oblasti podpory prace s détmi se specifickymi

potirebami.

Kdy jste se poprvé setkala se skautingem?

Bylo to aZ prostfednictvim mého syna Marka. Sama
jsem do zaddného oddilu nikdy nechodila. Marek zacal
chodit do oddilu Kruh na Hrad¢anské, protoze to k
nam bylo asi nejbliz. Rikali jsme si, e bude dobré, aby
mél néjaké stejné staré kamarady. Byla to pro nas v tu
chvili dobra alternativa. Rikali jsme si, Ze se diky tomu
bude ucit néjakym hodnotam, dostane se pravidelné
do lesa a tak.

Se skautingem maji zkuSenost oba vasi
synové. Jak ji dnes jako jejich matka
hodnotite?

Vzpominam si, kdyZz Marek poprvé pfijel z tdbora, byl
k nepozndni Spinavy a hrozné se smal. Tak jsem si
fikala, to je dobry, tam musi dal chodit. Brzy bylo
zfejmé, ze ma v oddile dost kamaradl, na které se
muze kdykoli obratit. Jeho mladsi sourozenec Tomas
ma mentalni postizeni. Rikali jsme si, Ze i pro néj by
bylo dobré ziskat takové kamarady. Zacal tedy chodit
do stejného oddilu s Markem. Nejdfive jsme o tom
jednali s klukama, ktefi ten oddil vedli. Ti vedouci byli
moc fajn. Chtéli védét o Tomdasovi hodné informaci, co
ma rad, co mu nejde, v ¢em potrebuje pomoc. Jedna
ma kolegyné jim poté nabidla videotrénink interakeci.
Prisla na schlizku s kamerou, natacela je, jak se jim dari
s nim komunikovat, zaujmout ho. Pak se na to divali
spolecné a rozebirali ty situace. Tomas se v oddile drzi
dodnes. M4 v oddile nékolik kamardad(, ktefi jsou tu
vzdycky, kdyz potfebujeme s ¢imkoli pomoct. Pozvou
ho, kdyZ jdou nékam na koncert, jsou radi, kdyz je

nékde s nimi. Dneska uz
je TomdsSovi pétadva-
cet, na schlizky necho-
di, ale jezdi kazdy rok na
tdbor a je v kontaktu s
lidmi od oddilu.

Je podle vas Junak
dostatecné otevre-
nou organizaci, ne-
bo ma v této oblasti
jesté co dohaneét?

Prvni, co mé napadne je to, Ze déti s takzvanymi
specifickymi potfebami v oddilech asi moc neni. Rikam
si, ze ne kazdé takové dité asi zvladne byt v oddile
samotné, nékdo potfebuje doprovod a tak, coz pro
nékteré rodiny nemusi byt jednoduché. Na druhou
stranu vnimam, Ze se v tom néco déje. Alespon za
posledni rok ¢i dva je to podle mé dost vidét.

Na co by se podle Vas mél Jundak v této oblasti
v nejblizsi budoucnosti nejvice zamérit?

Mné se hrozné libi tymovy a spolupracujici zpUsob.
Déti se specifickymi potfebami jsou casto obklopené
raznymi lidmi a organizacemi. Libilo by se mi, kdyby ty
organizace o sobé vice védély. Bylo by také dobré,
kdyby byl Junak vice znamy ve Skolach, kam tyto déti
chodi. Pak se da zapojit i do schizek tymQ, které s
témito détmi ve Skolach pracuji. Délaji se tfeba pfri
vytvareni individudlnich vzdélavacich pland pro tyto
déti. Kdyby do jejich tvorby mohli mluvit i vedouci ze
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skauta, myslim, Ze by to mohlo byt dost pfinosné. Maji
Casto hodné cenné informace, znaji dité z jiné strany,
muzZou poradit s vécmi ohledné motivace a podobné.
Moc nejsem pfiznivcem teoretickych metodik.
Myslim, Ze ta podpora ma byt spiS néco
konkrétnéjsiho, Zivéjsiho.. Informace o praci s témito
détmi by také mély byt soucasti zakladniho vzdélavani
vSech vedoucich.

Na konferenci, kterou jsme poradali pro
vedouci vSech volnocasovych organizaci, jste
v prispévku predstavila jeden z moinych
podplrnych nastrojli pro praci s détmi se
specifickymi potrebami, ktery se jmenuje
Profil na jednu stranku. O co ve strucnosti jde
a jak muZe byt vyuzitelny i pro skautské
vedouci?

Ten ndstroj je podle mé idedlni k propojovani
informaci a k tomu, aby se ¢lovék dozvédél zakladni
informace o ditéti na jednom papirfe. Stranka je
rozdélena na cCtyri oddily. Na prvnim je jeho fotka, do
dalsiho vpisuji lidé z jeho okoli, pro¢ maji dité radi, co
se jim na ném libi, co pfinasi ostatnim. V dalsi ¢asti se
sleduje, co je pro dané dité dulezZité, tieba v oblasti
komunikace. Vedouci tam najdou navod, jak s ditétem
komunikovat. Co md rado a co nemad rado. Ctvrtd ¢ast
popisuje, jakou to dité potfebuje podporu. Je tfeba,
aby to bylo popsdno co nejkonkrétnéji. Takovy profil si
muUzZou na schlzce udélat dohromady vSechny déti.
MUZe to byt zajimava spolecnd aktivita a mlZou se
toho o sobé navzajem hodné dozvédét. Pripravili jsme
k tomu manuadl, kde se vedouci mizou naucit, jak
takovy profil udélat.

Napada vas jiny podobny nastroj, ktery by se
vedoucim mohl hodit?

MuUzZe to byt tfeba dalsi nastroj, kterému fikame
KrouZek pratel. Ten mlze slouzit k tomu, aby si to, Ze
je nékteré chovani nepfijemné, fikaly i déti mezi
sebou, aby to neslo jen od ndas vychovatelll nebo
pedagogli. Ta vaha toho, kdyZz vam to rekne vas
vrstevnik, je pak UplIné jina. Déti se pravidelné schazi v
takovych krouZcich a postupné se uci vyjadrovat k
tomu, co se jim nelibi a u¢i se samy hledat reseni. Déti
treba mGzou mit kamarada, ktery kdyz se unavi, nebo
nema co délat, zacne shazovat jinym véci, nebo kopat
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do kose. Déti mUZou sami navrhnout, Ze kdyZ to u néj
uvidi, pGjdou se s nim misto toho probéhnout. Ta
metoda se sklada z rady krok(. Nejdriv se déti uci
sledovat, co je komu nepfijemné, predstavuji si
nékteré véci sami na sobé, kdy se oni samy citily pfi
nécem nepfijemné.

Zabeér vasi organizace je dost Siroky — od
osobni asistence, podporovaného
zameéstnavani, pres podporu inkluzivniho
vzdélavani. Na co se v nejblizsi dobé chcete
jako organizace nejvice zamérit?

Citime, Ze naSim Ukolem je ukazovat néjaké
konstruktivni moZnosti toho, jak se véci kolem inkluze
daji udélat. Chceme zachovat ten princip, Ze je
nespravné fikat ten muizZe a ten nemulze. V tom
bychom chtéli pokradovat. Zistaneme u vétsiny z
toho, co délame. Jednou z novinek je, Ze poskytujeme
sluzbu podpora samostatného bydleni. Tu chceme od
ledna rozsifit z Karlovarského kraje do Prahy. Rozjeli
jsme také kurz pro koordinatory inkluze. To je pozice,
ktera v ¢eskych Skolach zatim moc nefunguje, ani neni
znama. Chtéli bychom ji do Skol vice rozsirit. Aby Skola
méla vlastni kompetentni odborniky na toto téma a ti
nastavovali podminky pro zapojovani vSech déti do
Skol. Neni dobré, kdyZ jsou Skoly odkazané jen na
pomoc odbornikld zvenci, ktefi na Skolu pfrijedou
jednou za pul roku. To nestaci. Véci kolem napfriklad
fyzickych bariér ve Skolach vétsinou trvaji dost dlouho
a Casto neni urceny nikdo, kdo by se o né mél pfimo
starat. Jde ndm o to, aby Skoly mohly mit zdroje samy
v sobé.

Vaclav Zeman - Sik

Pavla Baxova

je freditelkou obcanského sdruzeni

Rytmus, které usiluje o aktivni zapojeni
lidi se znevyhodnénim do bézného zivota.
Dlouhodobé se zabyva podporou rozvoje
inkluzivnich 3kol v CR. Vystudovala FF UK

- pedagogicky obor. Od roku 1992 pracuje
v socialnich sluzbach. Do roku 2000 byla
vedouci Specialné pedagogického centra
Vertikala v Praze 6.
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Reportaz

»Mél jsem jenom zakladku...”

Reportaz z programt, které pro zarijové celostatni roverské setkani Obrok pripravily clenky

plzenské bunky Skautingu pro vSechny.

Je predposledni zafijovd sobota. Nachdzime se v
aredlu vodniho hradu Svihov, kde pravé probiha
celostatni roverské setkani Obrok. Dnes jsou na
programu variabilni programy, které si Gcastnici
mohou vybirat z Siroké nabidky. Pfipravili jsme se
Zou pro zadjemce program o socialnim znevyhodnéni.
Na uUvod predstavujeme sebe i odbor Skauting pro
vSechny. ,Jsem Méda a zajimd mé, co to vlastné
obnasi.“ ,Mné fikaji Sliné, zajimdm se o tento
problém ve Skole, ale nenapadlo mé, Ze bychom ho
méli resit i vJundku,” odpovidaji dvé uc¢astnice na nas
dotaz, proc se na program pfihlasily.

Ladujou se olivama

VSech 22 ucastnikd si kratce poté mohlo na vlastni
kazi vyzkouset, jaké je to byt honorace, neboli vyssi
tfida a nebo jak se naopak mohou citit lidé v nizsi
socialni skupiné. ,Uvidite jak snadno a z jakych
dlvodl lze sklouznout az na okraj spolecnosti.
Néktefi z Vas budou navic znevyhodnéni i
zdravotné,” predstavila Zou ucastnikim pravidla.

»Ted si vylosujete svoji novou identitu, od Vaseho
vzdélani, zaméstnani a stupné bydleni se bude
odvijet mnoiZstvi kreditll, ziskanych na jednotlivych
stanovistich, ty Vas pak mohou posunout do stfedni,
jejich vyhod, v opatném pfripadé spadnete do
kategorie bezdomovec,” pokracujeme ve vykladani
toho, co hrace za chvili ¢eka.

Hra se ddva do pohybu. Od prvni chvile je to poradny
frmol. ,Honem, jeSté musim zkusit stanovisté
vzdélani.“ ,No to tedy nevim, pani jste
vysokosSkolacka a nespocitate tak jednoduchou
rovnici?“ ,Nalakovat nehty? Jé, to jsem nikdy
nedélal, ale zkusim to...,” ozyva se z rlGznych casti
hraciho Uzemi. Do konce prvniho kola zbyvaji tfi

minuty. Néktefi ucastnici uz maji vystarano, néktefri
se snazi do poslednich vtefin. ,Jesté musim ziskat 2
a podivej, oni uz se tdmhle [ddujou olivama! Ach jo,
ja to neddm, mam jen zdkladku...,” povzdechne si
jedna z Ucastnic.

Sel jsem se viélet

Po skonceni druhého kola je ¢as na reflexi. ,VSichni
jste se snazili, propracovat se mezi elitu, nebo v ni
zUstat, ale ne kazdému se to podafilo, proc? Jak jste
se ve svych rolich citili, je dlleZita startovni pozice?
Jak se ostatni chovali ke zdravotné postizenym, méli
stejné Sance jako zdravi lidé?“ ptame se.

»Ja jsem byla vysokoskolacka s dobrym platem a
bydlenim, tak jsem se ani nemusela moc snazit, ve
druhém kole jsem se uZ skoro nudila a obchazela
jsem stanovisté jen pro zabavu, aZ ted mé napadlo,
Ze jsem mohla své prebytecné kredity dat nékomu,
tfeba se zdravotnim postizenim,” vysvétluje jedna
roverka.

,Ja jsem byla hlucha a vibec jsem nechdpala, co
mam délat, vzdycky jsem pfisla na stanovisté, oni mi
néco ukazali, nebo napsali, ja odpovédéla, néco jsem
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dostala a Sla si vzit néco dobrého, protoze jsem
vidéla, Ze to tak délaji ostatni, nikdo mé nevyhnal, tak
jsem jedla a pozorovala. Je hrozné vibec nechapat
souvislosti,” pridava se dalsi.

ZkuSenosti byly opravdu rlzné: ,Ja jsem dopadl
Spatné, mél jsem jen zakladku, tak jsem dostaval
malo kreditl, béhal jsem od jednoho stanovisté k
druhému, ale presto jsem v prvnim kole nedokazal
nasbirat dost kredit(i na stfedni tfidu. V druhém kole
jsem se ze zacatku snazil, ale kdyz jsem zjistil, ze
ostatni dostavaji za splnéni ukolu daleko vic kreditd,
tak jsem si fekl, Ze je to zbyteCné a Sel jsem se valet
na travu. Fakt to byla dobra hra a leccos jsem pfi ni
pochopil tfeba tu nechut socidlné slabych dostat se
nahoru.”

UZ nevim, co s nim

Dalsi program nasledoval bezprostiedné poté.
Obratily jsme si ale role a odbor i program
predstavila Renca a Zou zUstala v roli asistentky.

Privitala jsem opét ucastniky programu, ktery byl
tentokrat vénovan neklidnym a hyperaktivnim
détem v oddile a stejné jako minule prosim pritomné
o predstaveni a nékolik slov o tom, proc prisli.

,Jmenuiji Syslik a vedu vl¢ata. Loni k nam prisel Viktor
a od té doby je tézké vytvorit dobrou schlzku. On je
neustale v pohybu, neposloucha, déla si, co chce,
obtéZuje ostatni, vykfikuje, nerespektuje pravidla
her... uz nevim co s nim,“ svéfuje se jedna z ucastnic.
Podobné stesky zaznivaly z ust témér kazdého
ucastnika.

Vypravime si o tom, na zakladé ¢eho vznika porucha
pozornosti s hyperaktivitou a Ze je dulezité védét, ze
za ni dité nemlze a vétSinu z toho co déla, nedéla
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naschval. Poté spolecné davame dohromady nékolik
zasad, které stoji za to pfi praci s témito détmi
dodrZovat. Diky nim si mUZeme dost usnadnit praci.

Nyni je ¢as na rusnou aktivitu, zakoncenou
zklidnénim. Presné podle zasad: Umozni ditéti
dostatek pohybu. Stfidej cinnosti vyZadujici
soustredéni s rychlymi fitkami.

Klid, uz jste v depu!

Hrajeme na zavodni auta. Sedneme za volant a
stréime klicek do zapalovani. Zapneme bezpecnostni
a jedeme naplno. Pozor s nikym se nesmime srazit!
Budeme zajizdét do depa.. podfazujeme...
zpomalujeme... nas vlz stoji v tichém depu...

»,Rozdélte se do skupin a kazda si vylosujte jednu
zasadu prace s hyperaktivnim ditétem. Zkuste ve
skupiné diskutovat o tom, ¢eho dodrzovanim této
zasady docilite u vaSich déti, a jak by to vypadalo,
kdybyste tuto zdsadu nedodrzovali,” zadavam dalsi
ukol.

Poté jsme se jesté trochu protahli. Cekala nds aktivita
usmeérnujici agresivitu, ktera patfi mezi hry s tésnym
télesnym kontaktem. , Lehnéte si na zada tésné vedle
sebe, kazdy si vymyslete jméno Zeleznicni zastavky.
Prvni se zacne prevalovat po ostatnich, jako po
kolejich, predstavuje masinu. Jakmile se masina pres
Vas prevaluje, hlasite jméno své zastavky, Vsichni se
postupné vystfidate v roli masiny, snazte se
pohybovat po kolejich Setrné, at ostatni nezranite,”
znélo zadani A masiny se razem daly do pohybu.

Na zavér jsme si jesté zahrali na poradnu. Kazdy, kdo
mél néjaky problém s ditétem v oddile, mohl ostatni
pozadat o radu. Kdokoli se poté mohl k problému
vyjadrit a navrhnout reSeni. Rozbéhla se ziva diskuse.
Nazory nékterych jiz byly ovlivnény tim, co se
dozvédéli v pfedchozich ¢astech. U vétsiny problému
se nam podafrilo dojit ke konkrétnim zavéram.

Cas vymezeny pro program utekl jako voda (ta je pro
Svihov opravdu pfiznaéna). Rozlouéili jsme se s
Ucastniky i s vodnim hradem a tésime se, Ze se s
fadou z nich brzy setkdme na nékterém dalsim
programu Skautingu pro vSechny.

Renata Kopalova — Renca, SpV Plzen
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Spolumat - Na koncerty spolu!

Zapojte se nového projektu a vydejte se na koncert s nékym, kdo se na néj sam nedostane.

Chodite na koncerty nebo do divadla, kdykoli se vdm
zachce nebo kdykoli mate cas? Tak to nemusi mit
kazdy. Lidé na voziku nebo nevidomi jsou pro takovou
moznost traveni volného ¢asu casto odkazani na
pomoc asistentl a pratel. Na asistenty vSak maji ¢asto
omezeny rozpocet a casto je musi
vyuzit pro dulezitéjsi véci, jejich
pratelé nemusi mit vzdycky ¢as (nebo
stejny hudebni vkus).

Chtéli byste pomoci tém, ktefi by se
radi vydali za kulturou, ale nemazou?
Pro to je tu nyni Spolumat!

Na zacatku fijna byl spustén portdl SpoluMat
(www.spolumat.cz), ktery mlzete vyuzit k netradicni
prospésné aktivité. Diky tomuto portalu se mulzete
jednoduse domluvit a vyrazit na koncert s nékym, kdo
se na néj sam nedostane. Kromé snizené ceny
vstupenky mliZzete pomoci tomu, Ze se s vami na
koncert (nebo i jinou kulturni akci) dostanou i lidé,
ktefi by jinak museli zGstat doma.

Webova stranka www.spolumat.cz funguje jednoduse
— je zde moZné nabidnout doprovod nebo naopak
vyslat Zadost o pomoc na konkrétni akci. Spolumat
umoziuje lidem s rliznym znevyhodnénim sehnat
doprovod na akce, které by pro né byli jen obtizné
pfistupné (do klubl a divadel vedou c¢asto schody,

Bulletin Skauting pro vSechny

které jsou pro vozi¢kare problém, nevidomi maji ¢asto
problém vyznat se v novych prostorech a podobné).
Timto doprovodem ma- Zete byt tfeba vy, nebo vas
roversky kmen!

Jak na to?

Staéi se registrovat na webu
www.spolumat.cz, vybrat si akci, na
kterou se chystate, a bud
odpovédét na nécéi prosbu o
doprovod, nebo tam vloZit svou
nabidku. Hned jak se s vami
zkontaktuje "druha strana", tak se
domluvite na srazu a natom, co bude potfeba (pomoci
s vozikem ze schodd na koncert, nebo treba
doprovodit na metro po konci divadla).

MuUzZu pro SpoluMat udélat jesté néco?

Jasné! Projekt se rozjizdi a tak kromé lidi, ktefi budou
chodit na koncerty a do divadla, shanime i par lidi,
ktefi by nam byli ochotni pomoci s oslovovanim
raznych kulturnich instituci, vylepenim plakatl v
klubech a na skolach a nebo tfeba programatory, ktefi
by byli ochotni nam pridélat par véci na webu.

Pokud byste méli jakékoliv dotazy, tak napiste na mail
marek@spolumat.cz a nebo kouknéte pfimo na
www.spolumat.cz.

Bulletin SpV je zpravodaj, véstnik, obéznik, informacni tiskovina, zkratka ¢asopis pro vsechny zajemce o
téma otevrenosti ¢eského skautingu. Vychazi jednou za mésice zasluhou odboru Skauting pro vSechny.

Pokud chcete, aby vdm chodil emailem, napiste nam na spv@skaut.cz.
spv.skauting.cz
facebook.com/skautingprovsechny

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Mohou se
vSechny déti
vzdélavat
spole¢né?
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P R O Zveme vas na akci, kterou spole¢né porada o.s.
Rytmus a o.p.s Clovék v tisni.

Chceme podporit zapojovani

zaku se znevyhodnénim do $kol

hlavniho vzdélavaciho proudu a béznych

volnocasovych aktivit.

v V4
Ve S kOl a Ch Pripojte se vlastni aktivitou, akci, programem.

Prihlaste se k myslenkam a hodnotam inkluze.

U
P
www.tydenproinkluzi.cz Rmu s
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